
Týdenní plán 18. září – 22. září 2023  
 

 
 

předmět  

 
 

učivo 

 
 

pracovní sešit 
učebnice 

 
 

ČJ - čtení 

Přípravné období 
Slabikování 
Hláskování 
Popis obrázku 
Pohádky k písmenům M, A 
Básničky M, A 

Živá abeceda – ŽA  
str. 11-16 

 
 

ČJ - psaní 

Nácvik horního a dolního oblouku, 
vlnovek, lehkého posunu ruky 
Správné držení tužky 
Nácvik, jak správně u psaní sedět 
 

Moje první psaní 
str. 14-18 

 
 

M 

Přirozená čísla – počet 
Početní operace – sčítání 
Číslo a závislost – rytmus 
Čtení číslic 1-3 

Pracovní sešit – PS 
str. 13-16 

 
 

AJ 

Seznámení s postavami v učebnici 
Píseň Hello 
 
 

Učebnice str. 2-3 
Pracovní sešit str. 2-3 

 
 

PRV 

Bezpečně do školy 
Školní pomůcky 

Pracovní listy - PL 

 



- Anglické divadlo: Ve středu 20.9. budeme mít ve škole anglické 
představení. Akce proběhne v rámci dopolední výuky. Aktovku do školy 
připravte podle rozvrhu.  

- Logická olympiáda: Bližší informace najdete na stránkách školy 
h[ps://www.zspisnice.info/novinky/registrace-na-logickou-olympiadu 

- Výlet na Říp: V pátek 29. 9. pojedeme na celoškolní výlet. Podrobné 
informace jsem zaslala do Komens v Bakalářích. 

- Kroužky v naší škole: Přehled kroužků a přihlášku najdete na stránkách 
školy h[ps://www.zspisnice.info/prihlaska-do-krouzku-202223 

- Domácí úkoly: Úkoly si děc označují hvězdičkou. Dostávají je od pondělí 
do čtvrtku každý den. Pokud tvrdí, že nemají úkol, raději s nimi hledejte 
v pracovních sešitech. Dávám 1 úkol na den, teď hlavně procvičujeme 
uvolňování ruky a správný špetkový úchop tužky. Prosím o podpis u 
každého úkolu. Někteří rodiče už tak dělají. Děkuji. 

- Příprava aktovky: Prosím o každodenní přípravu aktovky s dítětem. 
Některé děc tahají učebnice AJ celý týden. Zbytečně pak mají těžkou 
aktovku. 

- Stupínek(podnožka): Pokud máte doma odložený stupínek (malé děc 
používají k umyvadlu) a můžete ho na tento rok zapůjčit svému dítěc do 
školy, pomohlo by mu to ve správném sezení. Židle i lavice jsou spuštěny 
dolů, ale i tak některým dětem visí nožky ve vzduchu. Školních mám 
zakm 5. Vysoké děc už nepotřebují. Samy děc vám řeknou, kdo 
nedosáhne na podlahu. 

 


