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PRILOHA & 1 KfiZOVY plén ékOly

Nase sSkola ma vytvoreny vlastni plan opatfeni pfi vzniku mimofadnych udalosti a vyhlaseni
krizového stavu ,, SYPOS."

Je potfeba vénovat zvySenou pozornost jakymkoliv zménam v chovani i prospéchu, které se
u jednotlivce nebo v kolektivu vyskytnou. Pfi jakékoliv zméné chovani nebo i podezfeni je vzdy
nutné:

- S jednotlivcem promluvit v bezpeéném a chranéném prostfedi a pokusit se zjistit pFiCiny
zmény. Pohovoru se zakem se zucastni podle situace - tfidni ucitel, vychovny poradce,
metodik prevence, zastupce Ci feditel Skoly (asistent pedagoga a vychovatelka Skolni druziny).

- O zjisténych poznatcich je tfeba informovat tfidniho ucitele a metodika prevence, pfip. feditele
Skoly, vychovného poradce, skolniho psychologa (zejména podezieni na zanedbani povinné
péce o dité, télesné tresty, domaci nasili)
metodik prevence, vychovny poradce, posoudi jak situaci dale feSit a které instituce
kontaktovat popf. pfizvat k FeSeni (Skolni psycholog, metodik prevence z pedagogicko-
psychologické poradny, stfedisko vychovné péce, SPC, neziskové organizace zaméfené na
feSeni selektivni €i indikované primarni prevence, OSPOD aj.).

- Tridni ucitel o zjisténém stavu informuje zakonné zastupce Zaku a s ohledem na situaci bud
individualné, nebo prostfednictvim mimoradné rodiCovské schizky. Zakonnym zastupcum
nabidne pomoc pfi feSeni a doporuli poradenské zafizeni, pohovor s dal$imi odborniky.
V zavaznych pfipadech nebo pfi nezajmu zakonnych zastupcu bude feditelem Skoly
kontaktovan a informovan pfislusny OSPOD.

- VSech opatfenich bude veden pisemny zaznam ( jednani se Zakem, zakonnymi zastupci ),
prislusné dokumenty jsou ulozeny v feditelné Skoly.

Obecna pravidla, ktera plati pro vSechny mimoradné situace :

oV systému Skoly hlasi mimoradnou udalost vyulujici vzdy udalost feditelce Skoly
Zapisy z mimoradnych udalosti se eviduji v feditelné Skoly, zaznamy uraz( a oSetfeni
jsou v knize uraz(

e Zakonného zastupce informuje tfidni ucitel, popfipadé pedagogicky pracovnik, ktery se
akce ucastnil

e Policii CR, OSPOD apod. informuje vzdy Feditelka $koly nebo osoba povérena vedenim

Skoly

Rodice ostatnich zaka informuje o udalosti tfidni ucitel

Ostatni zaky Skoly informuje o udalosti tfidni ucitel

Zfizovatele a média informuje vzdy feditel Skoly

Predlékarska pomoc —vazny uraz, ublizeni na zdravi - intervenci provadi zdravotnik

Skoly

V pfipadé, ze Skola bude mit podezifeni na pouzivani navykovych latek €i na vyskyt jiného
rizikového chovani, bude postupovat v souladu s pfislusnym pokynem MSMT a Skolnim fadem.



Postup pri konzumaci alkoholu ve Skole nebo na Skolni akci :

Konzumace alkoholu je zakazana ve Skole, na pozemku Skoly (prostory pfed budovou, Skolni
hristé, prostor Skolni zahrady) a pfi vSech Skolnich akcich — Skolni fad.

1. Pokud je Zak pfistizen v dobé& vyu€ovani Ci pfi 8kolni akci pfi konzumaci alkoholu, je nutné mu
v dalsi konzumaci zabranit a alkohol mu odebrat za pfitomnosti dal$i osoby (pedagog).

2. Pedagog posoudi stav Zaka a pokud je Zak ohroZen na zdravi, pfivola pedagog Iékafskou
pomoc, poté

vyrozumi vedeni Skoly, sepiSe zaznam o udalosti.

3. Neni-li zdravotni stav Zaka neni ohroZen, pedagog vyrozumi vedeni Skoly a sepiSe zaznam o
udalosti.

4. Pokud Zak neni schopen dal pokraCovat ve vyuce, je tfeba kontaktovat zakonného zastupce a
vyzvat ho k vyzvednuti Zaka ze Skoly.

5. Zakonného zastupce Skola informuje o konzumaci alkoholu jeho ditétem i v pfipadé, ze je zak
schopen pokracovat ve vyuce.

6. Pfi opakovani této situace Skola informuje o této skute¢nosti OSPOD (feditelka Skoly) -
Andrea Michalcova - 261 397 327

7. Skola vyvodi z dané situace vychovna opatfeni v souladu se $kolnim fadem.

8. Stejny postup je i v situaci pfichodu zaka do Skoly pod vlivem alkoholu.

Postup pri uzivani tabakovych vyrobki ve skole nebo na Skolni akci :

Koureni je zakim zakazano ve Skole, na pozemku Skoly (prostor pfed budovou, Skolni hfisté,
prostor Skolni zahrady) a pfi vSech Skolnich akcich — Skolni fad.

1. Pedagog odebere tabakovy vyrobek pokud mozno v pfitomnosti dalsi osoby.

2. SepiSe zapis i s vyjadienim zaka.

3. Tfidni ucitel informuje zakonného zastupce.

4. V zavaznych pfipadech a pfi opakovani situace Skola informuje OSPOD (feditelka Skoly) —
Andrea Michalcova - 261 397 327

5. Skola vyvodi vychovna opatieni v souladu se $kolnim Fadem.

=Postup pri konzumaci omamnych a psychotropnich latek :

Zakazana je vyroba, distribuce, pfechovavani, Sifeni i propagace omamnych a psychotropnich
latek, a to bez ohledu na vék Zaka a prostredi, ve kterém by k tomu dochazelo.Zakazano je
rovnéz navadéni k uzivani téchto latek. Distribuce OPL je povaZzovana za protipravni jednani,
muZze byt kvalifikovana jako trestny ¢in, mnozstvi latky neni rozhodujici. Pfechovavani OPL je
také protipravni jednani, mize byt kvalifikovano jako pfestupek nebo jako trestny Cin.

V pripadé podezieni na zneuzivani navykovych latek:

Provést diskrétni Setfeni a pohovor se Zakem.

V pripadé divodného podezieni:

1. Odebrat navykovou latku, informovat vedeni Skoly a okamzité kontaktovat zakonné zastupce
zaka, pfi negativni a nespolupracuijici reakci rodiny uvédomit OSPOD (feditelka Skoly ) - Andrea
Michalcova - 261 397 327, sepsat zaznam o udalosti.

2. Pokud je zak ohrozen na zdravi, pfivola pedagog Iékafskou pomoc, poté vyrozumi vedeni
Skoly, sepiSe zaznam o udalosti.

V pripadé dealerstvi nebo podezreni na poruseni § 217 trestniho zakona (ohrozeni mravni vychovy
ditéte)
1. Kontaktovat zakonného zastupce.



2. Uvédomit OSPOD (feditelka Skoly ) - Andrea Michalcova - 261 397 327
3. Oznamit véc Policii CR

» Zaskolactvi :

Postup dle metodického pokynu €.j. 10194/2002-14

Neomluvena nepritomnost do 10 hodin

Neomluvené i zvySené omluvené nepfitomnosti informuje tfidni ucitel vychovného poradce. Pfi
zvySené omluvené nepfitomnosti ovéfuje jeji vérohodnost. Neomluvenou nepfitomnost do souctu
10 vyuCovacich hodin fesi se zakonnym zastupcem zaka nebo zletilym zakem tfidni uditel formou
pohovoru. Zde projedna duvod nepfitomnosti Zaka a zplsob omlouvani jeho nepfitomnosti a
upozorni na povinnost stanovenou zakonem. Kazda takova neomluvena nepfitomnost je
projednavana na pedagogické radé Skoly a potrestana v souladu se Skolnim Fadem a podle
rozhodnuti pedagogické rady.

Neomluvena nepfitomnost vice nez 10 hodin

PFi po¢tu neomluvenych hodin nad 10 hodin svola feditel Skoly vychovnou komisi. Zakonni zastupci
jsou pozvani na jednani vychovné komise doporu¢enym dopisem. O prubéhu a zavérech se
provede zapis, ktery zuCastnéné osoby podepiSi. Pfipadna neucast nebo odmitnuti podpisu
zakonnymi zastupci se v zapisu zaznamena.

Neomluvena nepritomnost vice nez 25 hodin

V pfipadé, Ze neomluvena nepfitomnost Zaka presahne 25 hodin, feditel Skoly zasle bezodkladné
oznameni o pokracujicim zaskolactvi s naleZitou dokumentaci pfislusnému OSPODU nebo
povéfenému obecnimu Ufadu.

V pfipadé opakovaného zaskolactvi v prabéhu Skolniho roku, pokud jiz byli zakonni zastupci
postiZzeni pro prestupek, je tfeba postoupit v pofadi jiz druhé hlaseni o zanedbani Skolni dochazky
Policii CR, kde bude pfipad fe$en jako trestni oznameni pro podezfeni spachani trestného &inu
ohrozeni mravni vychovy.

Postup v pripadé kradeze :

Kradez je protipravnim jednanim a pokud se Skola o takovém jednani dozvi, bude tuto skute¢nost
hlasit organiim &innym v trestnim Fizeni, popf. doporuéi poskozenému (jeho zakonnému zastupci),
aby se na tyto organy obratil. Skola upozorfiuje Zaky a jejich zakonné zastupce, Ze noseni cennych
véci (zejména véci malych rozmérl) do Skoly je rizikové chovani, které muze vést k jejich odcizeni.
Cenné pfedméty, které nesouvisi s vyu€ovanim a vzdélavanim, nemaji zaci do Skoly nosit — viz.
Skolni Fad.

Postup pfi nahlaseni kradeze zakem

1. O udalosti pofidi pedagog zaznam na zakladé vypovédi posSkozeného.

2. Véc pfeda organim &innym v trestnim Fizeni (ohlasit na mistni nebo obvodni oddéleni Policie
CR), nebo pougit poskozeného z&ka (jeho zakonného zastupce), Ze méa tuto moznost.

3. V pfipadé, Ze je pachatel znam, je tfeba nahlasit véc OSPOD ( feditelka Skoly ) — Andrea
Michalcova- 261 397 327 a soucasné véc piedat organdm ¢innym v trestnim Fizeni.

= Postup proti vandalismu :

Kazdy Z&k i pracovnik Skoly je odpovédny za Skody, které svym jednanim zpuasobil, a proto

po ném bude Skola pozadovat nahradu, jestlize Skodu zpUsobil umysIiné nebo z nedbalosti.
Postup pfi vzniku Skody

1.Jakmile vznikne Skoda na Skolnim majetku, je tfeba o celou zalezitost zapsat a pokusit se
odhalit vinika.

2.V pripadé, Ze vinika Skola zna, mGze na ném (jeho zakonném zastupci) vymahat nahradu
Skody.

3.V pripadé, ze nedojde mezi zakonnymi zastupci nezletilého ditéte a Skolou k dohodé o nahradé
Skody, muze Skola vymahat nahradu soudni cestou.



PRILOHA ¢.2

R PISNICE

Program skoly proti sikanovani

PREVENCE PROTI SIKANE

1. Nepodcenujeme riziko Sikany a jeji vliv na dusevni zdravi
ditéte, na jeho sebedivéru a radost ze vzdélavani. Sikana
mUze zhorsit Skolni prospéch a dalsi uplatnéni v Zivoté

2. Z4dna %kola neni proti $ikan& imunni, dtraz klademe na
prevenci — programy prevence, akce trid i spolecné akce
Skoly, tridnické hodiny. Sledujeme naznaky nasili a agrese,
pfi feSeni postupujeme podle krokll a zasad obsaZzenych
v preventivnim planu $koly a podle pokynu MSMT.

3. Nase 3kola je registrovana v programu NENECH TO BYT -
https://www.nntb.cz/

4. Nasim cilem je ve $kole vytvofit BEZPECNE MISTO

e kde silny chrani slabého

e kde je pravo na spravedinost
e kde vladne dlivéra k autorité
e kde funguje solidarita.
5. Pomozte nam tento cil napliovat a informujte o nasili,
o Sikané. Oslovte dlvéryhodnou dospélou osobu ve skole
nebo anonymné na strankach https://www.nntb.cz/.

Dékujeme, na kazdém zalezi, tak nenechme to byt.


https://www.nntb.cz/
https://www.nntb.cz/

= Postup pri podezieni na Sikanu : .
Postup podle metodického pokynu €. j. MSMT -21149 / 2016

VysSetrovani pocatecnich stadii

Odhad zavaznosti a formy Sikany

Rozhovor se Zaky, ktefi na Sikanovani upozornili
Rozhovor s obétmi a zajisténi jejich ochrany
Nalezeni dalSich vhodnych svédku

Individualni rozhovory se svédky ( ne konfrontace obéti s agresory)
Rozhovor s agresory

Potrestani a prace s agresory i obétmi
Rozhovor s rodici obéti

. Kontaktovani zakonnych zastupct

10. T¥idni schizka

11. Nasledna prace s celou tfidou

CoNorwWNE

VysSetfovani pokrogilé Sikany

A. Prvni (alarmujici) kroky pomoci

1. zvladnuti vlastniho Soku — bleskovy odhad zavaznosti a formy Sikany;
2. bezprostfedni zachrana obéti, zastaveni skupinového nasili

B. Pfiprava podminek pro vySetfovani

3. zalarmovani pedagogl na poschodi a informovani vedeni $koly;

4. zabranéni domluvé na kfivé skupinové vypovédi;

5. pokradujici pomoc obéti (pfivolani Iékare);

6. oznameni na policii, paralelné — navazani kontaktu se specialistou na Sikanovani, informace
rodicim

C. VySetfovani - s pfivolanym odbornikem

7. rozhovor s obéti a informatory;

8. nalezeni nejslabSich ¢lanku, nespolupracujicich svédka;

9. individualni, pfipadné konfrontani rozhovory se svédky;

10. rozhovor s agresory, pfipadné konfrontace mezi agresory, neni vhodné konfrontovat agresora
(agresory) s obéti (obétmi)

D. Naprava
11. metoda vnéjSiho natlaku a zména konstelace skupiny.

Informace o postupu pfi feSeni Sikany

Sikanovani patfi mezi nebezpeéné formy nasili. OhroZuje zakladni vychovné a vzdélavaci cile
Skoly, protoze dochazi ke ztraté pocitu bezpeci Zaku, ktery je duleZity pro harmonicky rozvoj
osobnosti a kvalitni vyuku.



Metodicky pokyn ministra Skolstvi, mladeze a télovychovy k prevenci a reseni Sikanovani
mezi zaky Skol a Skolskych zafizeni uklada pfi podezieni na Sikanu, zahajit okamzité
vySetfovani.

VySetiujici pedagog spolupracuje s metodikem prevence a vychovnym poradcem a informuje
feditele Skoly. VSichni pedagogové byli seznameni se zakladnimi postupy pfi vySetfovani Sikany.
Postupujeme podle dfive uvedenych krokl. PFi vySetfovani je tfeba, aby u rozhovoru s zaky byli
pfitomni alespori dva pedagogicti pracovnici. Z rozhovoru je nutné pofidit zapis, ktery pfitomni

pedagogove i Zak podepisi.

Dulezita je i spolupraci s rodi€i a jejich dostate¢na a v€asna informovanost. Rodi¢e jsou o
rozhovoru s jejich détmi v souvislosti s vySetfovanim Sikany informovani. Rodi¢lim déti, které v
Sikané figuruji jako obét Ci agresor, je nabidnuta spoluprace s odborniky, ktefi pracuji v centrech
poskytujicich terapeutické sluzby. O situaci ve tfidé jsou poté na tfidni schiizce informovani rodice
ostatnich déti ze tfidy.

PFi vySetfovani pokrocCilych stadii Sikany zajistime pfedevSim bezpeCi obéti Sikany, nasledné
dochazi k vySetfovani Sikany za spoluprace s institucemi, jako jsou napf. Policie CR, OSPOD,
Stredisko vychovné péce, Pedagogicko-psychologicka poradna.

Po vysetfeni Sikany a potrestani vinik( nasleduje individualni prace s obéti i s agresorem,
skupinova prace s celou tfidou zaméfena na zmirnéni nasledk této situace a uzdraveni kolektivu
tfidy. Tuto intervenci je vhodné zajistit pomoci zvenci, vyuzit nabidky nékteré ze specializovanych
organizaci.

Pro potrestani agresoru, podle zavaznosti, vyuziva Skola tato vychovna opatfeni: napomenuti a
datku tfidniho ucitele, dutku Feditele, snizenou znamku z chovani popf. pfevedeni do jiné tfidy,
individualni vychovny plan pro agresora.

V mimoradnych pfipadech Ize vyuzit i dal$i opatfeni: doporudit rodi€im dobrovolné umisténi ditéte
do pobytového oddéleni Stfediska vychovné péce, pfipadné si lze vyzadat dobrovolny diagnosticky
pobyt Zaka v pfislusném diagnostickém ustavu.

Reditel $koly podava také navrh OSPODU k zahajeni prace s rodinou, pfipadné k zahajeni fizeni
o nafizeni pfedbézného opatieni &i ustavni vychovy s naslednym umisténim v diagnostickém

Ustavu.
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PRILOHA &3 L] PISNICE

Strategie predchazeni skolni neuspésnosti

Skolni nedspésnost je vaznym problémem, jeho? Fedeni si vyzaduje ndro€nou praci
s ditétem a Casto také s rodinou ditéte. Byva dusledkem individualnich rozdil( v osobnosti zaka,
v jejich vykonnosti, motivaci i jejich rodinné vychové. Neprospéch je ¢asto zplisoben souborem
pricin, které je tfeba dobfe rozpoznat. Pri feseni Skolnich netdspéchi je nutné uzka spoluprace
pedagogickych pracovnik(, zdkonnych zéstupct a zdka samotného. Casto je nutnd i konzultace
s odborniky

Strategie predchazeni skolni netdspésnosti vychazi z Vyhlasky ¢. 27/2016Sb a jejim cilem je
vyhleddvani potenciondlné nelspésnych zaka a vytvareni podminek k zlepseni jejich skolni
uspésnosti.

I.  PriCiny Skolni netspésnosti

a. osobnost ditéte — sniZzend inteligence, nedostatecna pamét, emocni labilita, nizkd sebedivéra,
poruchy uceni, poruchy chovani a jiné zdravotni komplikace Zadka

b. rodina — nepodnétné rodinné prostredi, rozdilné osobnostni a socidlni podminky Zivota v roding,
nespravné typy vychovy, sloZita rodinna situace

c. nedostatky ve vychovné vzdélavacim procesu ve Skole — mald aktivizace Zakovy osobnosti ve
vyucovani, nedostatecna motivace, nerespektovani vyvojovych hledisek a principd pedagogické
prace, Spatné vztahy mezi ucitelem a Zzakem, popfipadé mezi zdkem a spoluzaky, konflikty ve
spolupraci skoly s rodinou

Il. Doprovodné projevy skolni nedspésnosti

1. Neurotické priznaky — bolesti hlavy, bficha, nechutenstvi, zvraceni, tiky, Skolni fobie
Poruchy chovani — zaskolactvi, utéky ze Skoly nebo z domova
3. Obranné mechanismy — ztrata motivace, pocit ménécennosti, fantazie, regrese

N

lll. Postoj ditéte a rodica ke Skolni praci

Velmi daleZitou roli hraje také postoj ditéte i rodicl ke Skole a Skolni praci. Tento postoj zavisi
predevsim na dobré motivaci a zvySovani sebedlvéry ditéte. Postoj zaka ke Skole dale
ovliviuji i diléf Uspéchy a nedspéchy ve vzdélavacim procesu. Zaci, ktefi pracuji pod drovni
svych schopnosti a bez zvySeného vlastniho Usili, nejsou motivovani k lepsim vysledkim a
byvaji ve skole nespokojeni. Neuspéch mulze byt i u Zaka podnétem k vétsimu Usili a snaze o
zlepseni vysledkud. Pokud jsou vSak neuspéchy pfilis casté, motivace Zaka se rychle sniZuje.



IV. Predchazeni skolni netispésnosti ze strany skoly

Motivace a zvysovdni sebeduvery:

e klademe na dité pfimérené naroky

e zdUrazriujeme jeho pozitivni stranky

e ocenujeme jeho jedinecnost

e umoznujeme ditéti vyslovovat vlastni nazory

e podporujeme aktivitu ditéte

e pomdhame ditéti a radujeme se z jeho Uspéchu
e rozvijime u ditéte pocit empatie

e vyhybame se negativnimu srovnavani

Pedagogicti pracovnici:

e znaji zdkovy vzdélavaci moZnosti a jsou se Zakem v pravidelném kontaktu

e maji prehled o Urovni védomosti a dovednosti Zaka

e spolupracuji s tfidnim ucitelem

e znaji priciny nedostatkl pfi plnéni skolnich povinnosti

e znaji zadkovo rodinné zazemi a jeho zdravotni stav

e stanovuji pravidla vzdélavaciho procesu a zplsoby hodnoceni v daném predmétu

o efektivné podporuji Zaka a motivuji jej ke Skolni praci

e nabizeji Zakim a jejich zdkonnym zastupclim konzultacni hodiny, které jsou zverfejnéné na
webovych strankach skoly

V. Doporucené postupy pri reSeni Skolni netspésnosti

1) tfidni ucitel vypracuje plan pedagogické podpory, zkonzultuje ho s vychovnym poradcem a
seznami s nim ostatni vyucujici. Plan je zaloZen na individudInim pfistupu k Zakovi (pfimérena
Casova dotace k vypracovani ukolli, ovéreni pochopeni zadané ulohy, poskytovani zpétné vazby,
preferovani Ustni formy ovéfovani znalosti, zadavani vhodnych cvi¢eni k zopakovani a upevnéni
uciva atd.)

2) v pripadé pretrvavajicich obtizi je zakonnym zastupclim doporucena navstéva odborného
pracovisté — napr. PPP, SPC apod. V pfipadé potreby jsou zZakovi poskytnuta potfebna podplirna
opatreni (individualizace, reedukace, pedagogicka intervence, pomoc asistenta pedagoga,
zohlednéni obtizi, Uprava metod a forem vyuky atd.)

3) Skola vidy Uzce spolupracuje s rodici, pravidelné (béhem ttidnich schiizek a konzultaci) je
informuje o vysledcich vychovné vzdélavaciho procesu a zaroven sleduje plnéni zakovy domaci

pripravy.

VI. Dlouhodoba nepfitomnost ze zdravotnich a jinych zavainych duvodt

Také dlouhodoba nepritomnost Zaka ve skole mize byt pficinnou zhorSeni prospéchu a ztraty
kontaktu se spoluzaky. Ve spolupraci tridniho ucitele, vyucujicich, zakonnych zastupcl a
vychovného poradce je vytvoren plan dostudovani zameskaného uciva, terminy zkouseni i
moznosti individualnich konzultaci s vyucujicimi.
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PRILOHA ¢.4 .- PI’SNICE
Struktura tridnickych hodin
rocnik 1 2 3 4ab5. poznamky
Spolecné Spolecné Aktualni tfidni  [Sebehodnoceni [Predavani zprav ze
e, ) e, nebo $kolni prubéhu zakovského
vytvareni pravidel |vytvareni i o .
téma. vzdélavani. zastupitelstva dle
vzajemného pravidel Hodnotime podle | potieby.
Planovani S
soufiti. vzajemného hodnotici skaly.

Planované akce.

i " o tiidnich akci.  |Provadime
Mluvi pouze jeden |souZziti. mésiénf Schranka divéry.
— . . . |Ocosekdo .
soe |2 nas. Naslouchame si. sebehodnoceni.
< ) ) o L stard. Co vie mdme
Naslouchame si. Rikame véci s .
N v Zakovské
Vytvareni Skolnich [nahlas. kniZzce a k ¢emu
e . to potrebujeme.
ritudld. Vymezujeme se P )
Volba zastupcl vUci
zakovského zesmésnovani.
zastupitelstva. Pravidlo STOP.
Seznamovani se se | Pfedchazeni Pfedchazeni Sebehodnoceni |Pfedavani zprav ze
. s vl .. , .. ; ot v zakovského
Skolnim fadem. rizikovému rizikovému prabéhu .
zastupitelstva dle
Vysvétlovani prav |chovani. chovani. vzdélavani. potieby.
. .y Moie silng o Y« oy . , ,
a povinnosti zZaka. oje silné a Jak se pfidat Mésicni Planované akee.
Pfedchazeni slabé stranky. Co |k ostatnim. sebehodnoceni. ; ..
bvch chtal b Schranka duvéry.
E $kolnimu drazu. ych chtel 0 50b€ | 1achniky Objevovani
sdélit. Uméni L ,
\— |Jak a kdy se zapojeni skrytych
oo 5 L ocenit sam sebe. ) o
vénovat Skolnim druhého do potencialit.
] Jak pojmenovat )
povinnostem svoje emoce a skupiny.
s ohledem na své |potieby. Podpora a

zajmy.

pochvala pro

spoluzaka.




rocnik 1 2 3 4a5. poznamky
Pfedchazeni Pfedchazeni Aktudlni tfidni |Sebehodnoceni |Pfedavani zprav ze
. 3 rizikovému . ; ot Zakovského
Skolnimu o nebo skolni prubéhu .
chovani. zastupitelstva dle
neuspéchu. téma. vzdélavani. potieby.
Q| Codglat, kdyzje | ) ,
E Pfiprava na mi ubliZovano. Co Tridnickou Ctvrtletni Planované akce.
@) individualni délat, kdyz je hodinu si sebehodnoceni. ) .
Pt ) R nékomu 5 o WidFent Schranka davéry.
ohovory U-R-Z. fipravi Zaci. adreni
ﬂ P y ublizovano. Kdy a prip v]
= |Pricese jak pouzit slovni rodi¢d
sebehodnoticimi omluvu. k osobnosti
texty. zaka.
Komunikativni Rozvoj Sebehodnoceni [Vanocni Preddavani zprav ze
dovednosti. ee s . ribéhu razdniny. Zakovského
specifickych P L P v .
] ] vzdélavani. . ) zastupitelstva dle
Sezndmeni s prvky dovednosti. Muj denik. potfeby.
verbdlni a Mésiéni
() |[neverbalni Podpora , Planované akce.
wl . L sebehodnoceni.
komunikace. emocniho ) L
Z Srozumitelné o Co bych mohl Schranka davéry.
rozivani. ¥
U |vyjadiovani. P zlepsit.
8 Diskutovéani podle  |Vyznam rodiny
o pravidel efektivni a domova
diskuse.
Pomahat
druhému je
normalni.
Zdravy Zivotni styl. | Aktualni tfidni  |Sebehodnoceni |Hodnoceni Pfedavani zprav ze
nebo skolni prubéhu prubéhu zakovského
téma. vzdélavani. vzdélavani zastupitelstva dle
Novorocni uditelem. potieby.
2 } ) _ Planovani Pololetni
LLl predsevzeti. Co je tfidnich akci. sebehodnoceni. | Vyjadrenirodi¢d [Planované akce.
] a Cco neni zdravé. Mé vysvédcéeni. |k osobnosti Zaka.
5 Schranka divéry.
Pohybem ke
zdravi. Jak

odpocivat.




kooperativnich
¢innosti ve

nebo skoly

rocnik 1 2 3 4a5. poznamky
Pfedchazeni Aktualni tfridni Sebehodnoceni |Jarni prazdniny. |Pfedavani zprav ze
Skolnimu nebo Skolni prubéhu zakovského
o neuspéchu. téma. vzdélavani. zastupitelstva dle
O |oahatovani pficin  |Den otevienych |Mésieni Mj denik. potreby.
‘% Skolniho nedspéchu |dvefi - sebehodnoceni. Planované akce.
a Uspéchu. podporovani
hrdosti na Skolu. Schranka davery.
Respektujici Respektujici Aktudlni tfidni  |Sebehodnoceni |Predavani zprav ze
komunikace komunikace se |nebo skolni priubéhu zakovského
s dospélymi. spoluzaky. téma. vzdélavani. zastupitelstva dle
potieby.
Zdvofilé formy Schopnost Bezpeclné Mésicni
2 s , |chovdni na sebehodnoceni. [Planované akce.
Wl [rozhovoru. vyjadfit vlastni |
N internetu. ) .
Wl |Schopnost vyjadfit [nazor. Predchazeni Schranka davéry.
>§ vlastni nazor. Naslouchat Situacmf ,
s negativnim
Nezndmy dospély. |druhému. dopadem na
Respektovani |dusevnizdravi.
individuality.
Rozvoj specifickych |Zivotni prostiedi [Aktudlni tfidni |Sebehodnoceni a | Pfedavani zprav ze
dovednosti. amy. nebo Skolni hodnoceni zakovského
3 ) y _ téma. kompetenci zastupitelstva dle
E Odpovedn?st za sva Moznostlu ’ o s3ka. potieby.
P rozhodnuti respektujiciho Vyména
= Poskytnuti pomoci |chovani informaci a Ctvrtletni Planované akce.
0 druhému. Ocenéni |v pfirodé. nazor(. sebehodnoceni.V ) oL
vice zpiisobil Fezent. yiadeni rodica [Schranka davery.
k osobnosti Zaka.
Odpovédnost za své | Aktivity s cilem |Aktuadlni tfidni [Sebehodnoceni |Prfedavani zprav ze
chovani. pobavit se. nebo Skolni prubéhu zakovského
. L Pfiprava skolni téma. vzdélavani. zastupitelstva dle
E ZpustbY reS(’enl akademie. ) o oo potreby.
- neocekavanych Za¥azovani Planovani Mésicni
SLL)  |situaci. Skolniho vyletu  [sebehodnoceni. |Planované akce.
<

dvojicich a ve
skupiné.

v pfirodé.

Schranka davéry.




Kdo si zaslouzi

rocnik 1 2 3 4a5. poznamky
Zdravy Zivotni styl. |Bezpecné Zavérecné Aktuadlni tFidni Pfedavani zprav ze
chovani hodnoceni. nebo skolni Zakovského
Pohybove aktivity v prirodé. téma. zastupitelstva dle

potieby.

> nejen v pfirodé. . .
™ Pobyt na skole ocendni a prot Co muzeme
Viyhra a prohra ve |v pfirodg. N Pldnované akce.
> c . ocekavat
oc sportu. © 5€ ham . oy
Ll povedlo. Co vV novém Schranka davéry.
O bychom mohli Y ,
.. Skolnim roce.
zlepsit.
V Praze 14.9. 2025 Sepsala: Mgr. Milena Razova

Mgr. Blanka Chylova

feditelka Skoly

metodiCka prevence




